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回 覧

この広報誌は皆さまの賛助会費でつくられています。
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社会福祉法人 
名古屋市西区社会福祉協議会
(西区役所等複合施設5階）

お気軽にお問い合わせください

西区社会福祉協議会〒451-8508　
西区花の木二丁目18番1号
西区役所等複合施設5階

532-9076 532-9082

http://www.nishiku-shakyo.jp
nishiVC@nagoya-shakyo.or.jp

TEL FAX
Eメール

交通の
ご案内

地下鉄
・「浄心」駅
　4番出口
　南西へ150m
・「浅間町」駅
　4番出口
　北西へ600m

市バス
・「西区役所」停
　西へ100m
・「浄心町」停
　南へ200m

駐車場有り
ホームページご覧ください！ お役立ち情報いっぱいです。 名古屋市西区社会福祉協議会

押

福祉協議会福祉協議会福祉協議会福祉協議会 検 索

今号の内容
・おれんじドア も～やっこなごや
　ご本人のための もの忘れ相談窓口
・西区社会福祉協議会からのお知らせ
・いきいき支援センターからのお知らせ
・事務局だより
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おれんじドア も～やっこなごやの様子おれんじドア も～やっこなごやの様子おれんじドア も～やっこなごやの様子おれんじドア も～やっこなごやの様子

平成29年6月から若年性認知症当事者 山田真由美さんによ
るご本人のための相談窓口『おれんじドアも～やっこなごや』が
始まり、回を重ねるごとに多くの方に来ていただけるようになり
ました。
参加された方から「同じ立場の人に会いたいと思い来ました。

たくさん話ができてよかったです」、「他の方の思いや状況が知
れて、私もそんなに悩まなくてもよいと気が楽になりました」、
「なんとか先に明かりが見えるようになりました」との声をお聞き
することができました。
おれんじドアでは、当事者同士の出会いを大切にしています。
ぜひ一度いらしてください。新しい発見があるかもしれません。

おれんじドア  も～やっこなごや
ご本人のための もの忘れ相談窓口
おれんじドア  も～やっこなごや
ご本人のための もの忘れ相談窓口

おれんじドア  も～やっこなごや
ご本人のための もの忘れ相談窓口
おれんじドア  も～やっこなごや
ご本人のための もの忘れ相談窓口

4月21日(土)、5月19日(土)、6月30日(土)、
7月21日(土)、8月18日(土)、9月15日(土)
13：30～15：30
西区役所 4階 多目的室
（名古屋市西区花の木2丁目18-1）

認知症と診断を受けたご本人とそのご家族
無料

開催日

時 間

場 所

対 象

費 用

わたしは51歳の時に認知症と
診断され、将来への不安でとても
落ち込みました。でも、同じ認知症の
当事者と出会う中で「ひとりじゃない」、
「前向きに明るく生きていこう」と思えるようになりました。
認知症と診断され、不安でいっぱいの人、閉じこもりがちに
なってしまっている人、まだまだたくさんいると思います。そん
な人たちに元気になってもらいたい、外に出てきてもらいた
い、そんな思いで「おれんじドアも～やっこなごや」を始めるこ
とにしました。

（おれんじドアも～やっこなごや代表 山田 真由美さん）

い」、
ようになりま

月曜日から金曜日
8：45～17：30

（祝日・休日・年末年始を除く）

10,950,954円10,950,954円

❶



西区社会福祉協議会からのお知らせ

西区南部いきいき支援センター西区南部いきいき支援センター

分　室分　室

西区北部いきいき支援センター西区北部いきいき支援センター

ポスター＆標語作品募集
最優秀作品発表

ポスター＆標語作品募集
最優秀作品発表

無料無料
自由参加
無料
自由参加
無料

ボランティア保険の加入のご案内

あそぶの大好き　えがおが大好き　にしじどうかん

西児童館では、毎年春休みに「あそびまつり」を開催
しています。
子ども会ボランティアを中心に、大型の手作りゲー

ムや、工作をして楽しみます。「あそびまつり」には毎
回違ったテーマが設定されており（昨年はまほうの
国）、そのテーマに因んだゲームに挑戦しながら、スタ
ンプを貯めていきます。全てのスタンプを集めると、
最後に良いことがあるかも…？そして今年は「動く木
のおもちゃ」の三輪さんをお呼びしています。たくさん
の木のおもちゃで楽しめること間違いなし！
当日は13:15より受付を開始します。ぜひお友達を
誘って遊びに来てください。幼児さんも保護者の方と
一緒に参加いただけます。

名古屋市西児童館西児童館についての詳しい情報はホームページをご覧ください▶
所在地：西区花の木二丁目１０-７　TEL ５2１－7382　FAX ５08－6689 検 索

春休み
恒例

3/273/273/27 火
１３：３０～１６：００
受付１３：１５～

ボランティア活動中・道中のけがや他人にけがをさせたり、物を壊してしまったり等の事故を補償する保険です。
万一の事故に備えてご加入をおすすめします。
保険加入は年度単位となっており、4月からのご加入は3月より窓口にて受付けいたします。

地域福祉活動の一環として行うボランティア活動に関する各種行事における主催者
および参加者のけがや賠償責任を補償します。
　行事日程の前日（土・日・祝除く、前日受付希望の場合は問合せ先まで事前連絡要）までにお申し込みください。

▲平成29年度の様子（まほうの杖を制作） ▲動く木のおもちゃの三輪さんをお呼びしています

ボランティア
活動保険

ボランティア
行事用保険

問合せ先 西区社会福祉協議会　　TEL 532-9076　FAX 532-9082

おいでませ！！ 天神山福祉会館へ
●天神山福祉会館は市内にお住いの６０歳以上の方にご利用いただけます。
　はじめてご利用いただく際には、お住いの区の福祉会館で、上記の条件が証明
できる書類（免許証・健康保険証等）をご提示いただき、「利用証」を作成願います。

天神山福祉会館天神山福祉会館についての詳しい情報はホームページをご覧ください▶
所在地：西区花の木三丁目18-12　TEL ５3１－0023　FAX ５2１－3369 検 索

内 容

日 時

申 込
募集人数

高齢者だからと言って家に閉じこもってはいませんか？楽しいくイキイキ出来ること一緒に探しましょう！！

軽運動をした後、
楽しく
認知症予防講座

内 容
日 時

申 込
募集人数

コグニサイズ運動・絵手紙・音楽療法　等
4月～9月　週1日　6ヶ月間
全24回受講（火・水・木曜日の希望日）
10：００～12：００
2月19日（月）～3月14日（水）　
　  各曜日12名（申込多数の場合は抽選）

軽運動をした後、
楽しく
認知症予防講座

内 容
日 時

コグニサイズ運動ズズ
4月～9月 週1
全24回受講（火・

無料
（教材費必要）

無料
（教材費必要）

おいでませ！！ 天神山福祉会館へ はじめてご利用いただく際には
できる書類（免許証・健康保険証等

齢者だからと言って家に閉じこもってはいませんか？楽しいくイキイキ出来ること一緒に探しましょ
どなたにも参加出来る自由参加講座も随時開催しています。どなたにも参加出来る自由参加講座も随時開催しています。

名古屋市西児童館
（地域子育て支援拠点）

日時

児童館は０歳から１８歳までの子どもと
その保護者を対象にした施設です。

にしじどうかん ★ あそびまつり にしじどうかん ★ あそびまつり にしじどうかん ★ あそびまつり 
幼児～小中高校生　※幼児は要保護者同伴
名古屋市西児童館　体育室等　※雨天決行場所

対象

費用
無料

コグニ体操及び回想法の習得・
地域貢献活動への参加・
フォローアップ
4月～5月　週1日　2ヶ月　全8回
火曜日13:30～2時間程
2月19日（月）～3月14日（水）
　  5名(申込多数の場合は抽選)

コグニ体操及び回想法の習得・
地域貢献活動への参加・
フォローアップ
4月～5月　週1日　2ヶ月　全8回
火曜日13:30～2時間程
2月19日（月）～3月14日（水）
　  5名(申込多数の場合は抽選)

受講生
募集 認知症リーダー養成講座 受講生

募集

当日
自由参加

い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
！

申込
不要

地域で活躍する
認知症予防・
啓発リーダーの
養成講座

「天神山サロン」

体操・オモシロ講話・
ビンゴゲーム・歌う会・
喫茶サービスなど
盛りたくさん用意して
おります。

会館利用が初めての方も先ずは、
「天神山サロン」から参加してみてください。

日 時 毎月  第2・4月曜日
10：00～12：00

親交を深め
楽しく教養を磨き
健康的に
レクリエーションを
楽しむ場所

❷



いきいき支援センターからのお知らせ

いきいき支援センターでは 西区南部いきいき支援センター西区南部いきいき支援センター西区南部いきいき支援センター西区南部いきいき支援センター西区南部いきいき支援センター

分　室分　室分　室分　室分　室
電話 ５３２－９０７９　FAX　532－9020

電話 562－5775　FAX  562－5776

西区花の木 2-18-1　
西区役所等複合施設 5階

西区菊井 2-2-3 
アーバネス菊井ビル 2 階

●介護予防に関すること
●虐待や消費者被害など権利擁護に関すること
●健康・福祉・介護などの総合的な相談
●認知症高齢者を介護する家族の支援

など高齢者の皆さまのご相談に応じています。
詳しくは右記のセンターにお気軽にお問い
合わせください。

天神山・菊井・浄心・名塚中学校区にお住いの方

西区北部いきいき支援センター西区北部いきいき支援センター西区北部いきいき支援センター西区北部いきいき支援センター西区北部いきいき支援センター
電話 ５０５－８３４３　FAX　505－8345

西区市場木町157　
パークサイドなかしま1階

平田・山田・山田東中学校区にお住いの方

南部いきいき支援センター 北部いきいき支援センター

もの忘れのある方やご家族のために 平成30年度上半期日程

13:30～ 15:30　
各いきいき支援センター
各いきいき支援センター

13:30～ 15:30　
各いきいき支援センター
各いきいき支援センター

南部いきいき支援センター 北部いきいき支援センター

4 月 25 日（水）
5 月 23 日（水）
6 月 27 日（水）
7 月 25 日（水）
8 月 22 日（水）

4 月 26 日（木）
5 月 24 日（木）
6 月 28 日（木）
7 月 26 日（木）
8 月 23 日（木）

1
2
3
4
5

回

前　
　

期

4 月 11 日（水）
5 月　9　日（水）
6 月 13 日（水）
7 月 11 日（水）
8 月　8　日（水）
9 月 12 日（水）

4 月 12 日（木）
5 月 10 日（木）
6 月 14 日（木）
7 月 12 日（木）
8 月　9　日（木）
9 月 13 日（木）

出来れば5回すべて参加できる方。（すべて参加できる方が役立つと思います）

認知症高齢者を
介護するご家族

家 族 教 室 家 族 サ ロ ン

医師の専門相談 認知症サポーター養成講座

南部いきいき支援センター 北部いきいき支援センター

14:00～ 15:30　
各いきいき支援センター
各いきいき支援センター

14:00～15:30
地域住民の皆さま
（どなたでも参加できます）
各いきいき支援センター
各いきいき支援センター

4 月 17 日（火）
5 月 15 日（火）
6 月 19 日（火）
7 月 17 日（火）
8 月 21 日（火）
9 月 18 日（火）

4 月 27 日（金）
5 月 25 日（金）
6 月 22 日（金）
7 月 27 日（金）
8 月 24 日（金）
9 月 28 日（金）

認知症高齢者を
介護するご家族、

認知症の方ご本人など

時 間

時 間
会 場
申 込 先

対 象

会 場
申 込 先

南部いきいき支援センター

5 月 17 日（木）
9 月 20 日（木）

北部いきいき支援センター

7 月 18 日（水）

認知症高齢者を介護するご家族
認知症高齢者の介護経験のある方

認知症サポーターの目印

← お申し込みについて
※各事業とも参加費は 無料 です。
※会場は各いきいき支援センターです。
※お申し込みは下記まで

！

？

認知症サポーターになると
オリジナルリングがもらえます！！

●出張での講座もお受けします。

「一人ひとりがみんなを大切にしあえる、笑顔が
あふれるまち西区」をテーマに西区在住・在学・在勤の
方を対象にポスターと標語の作品を募集した結果、
ポスターの部３点、標語の部１７８点の
ご応募をいただきました。
多数のご応募いただき、まことに

ありがとうございました。

その他優秀賞２点、佳作３点は、西区社会福祉協議会ホームページでご覧いただけます。
受賞作品は平成３０年３月５日（月）～３月２２日（木）西区役所１階も～やっこ広場で展示します。

いきいき支援センター

予約制
１日２～３名
（1人 約３０分）

※毎回同じ内容です。
　ご都合の良い日程でお申込ください。

みんなで描こう 笑顔あふれる西区
ポスター＆標語作品募品ポスタ ＆標語作品募集集集集集募募募募ポスター＆標語作品募集集集ポスター＆標語作品募募ポスター＆標語作品 集募集募集ー＆標語作品募品募品品募ター＆標語作品募集品ポスター＆標語作品募集集語作品募募ポスタ ＆標語作品募募集品ポスタ ＆標語作品募集募集ポスタ ＆標語作品募集ポスター＆標語作品募集品募品品 集品募集募集募集募集品募品募集募集

表発表発発作作秀秀作秀優秀最優秀作品最 秀作品発表表表最最 表表表最優最 秀最 発発秀最優秀 表秀作品発表表秀作品発表作作品作品品最優秀作品発表表表発表最優最優最最最 表秀作最優秀作品発最 秀作品発表発発表発表発表表優秀最優秀作品発表最 表発表表発表表表発表表
ポスター＆標語作品募集
最優秀作品発表

ポスター＆標語作品募集
最優秀作品発表

ポスター＆標語作品募集
最優秀作品発表

吉田 礼 さん （枇杷島小学校3年） 石黒 伸和 さん （西陵高校1年）

名古屋市西区社会福祉協議会
第３次地域福祉活動計画関連事業

最優秀賞最優秀賞
ポスターの部 標語の部

ニ
シ
シ
と

 
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る

　
　
　
　

  
西
区
に

・
・
・

・

無料
自由参加
無料

3/273/27

無料
（教材費必要）

どなたにも参加出来る自由参加講座も随時開催しています。

にしじどうかん ★ あそびまつり にしじどうかん ★ あそびまつり 

コグニ体操及び回想法の習得・
地域貢献活動への参加・
フォローアップ
4月～5月　週1日　2ヶ月　全8回
火曜日13:30～2時間程
2月19日（月）～3月14日（水）
　  5名(申込多数の場合は抽選)

❸



おれんじドア も～やっこなごやの様子おれんじドア も～やっこなごやの様子おれんじドア も～やっこなごやの様子

おれんじドア  も～やっこなごや
ご本人のための もの忘れ相談窓口

おれんじドア  も～やっこなごや
ご本人のための もの忘れ相談窓口

事務局だより

ありがとうございました 平成29年9月～平成30年1月末日現在

ご寄附
ご協賛

金額： ￥316,741円
皆さまからいただきました寄附金等

は、西区の地域福祉の推進に活用させ
ていただきます。
お祝い事や香典返しなどにかえての

ご寄附もお待ちしております。あいさつ
状の作成など、ご相談に応じて行ってお
ります。（順不同・敬称略）

寄　附

比良西学区
名古屋本丸ライオンズクラブ
全愛知建設労働組合西支部
株式会社 浦野設計

武岡由恵歌謡教室
大きな木
西区地域女性団体連絡協議会
匿名 1名

第６９回　赤い羽根協賛
児童生徒作品コンクール 

西区
共同募金
委員会

銀
賞

菊井中学校 3年
天神山中学校 1年
なごや小学校 6年
庄内小学校 6年
栄生小学校 4年

青 木 萌 佳
山 下 萌 瑛
服　部　桜良葉
佐 野 　 雛
三 品 太 毅

山田中学校 2年
大野木小学校 6年
榎小学校 6年
稲生小学校 5年
中小田井小学校 4年

吉 野 澪 里
半 谷 謙 成
桝 田 彩 那
筒 井 千 代
伊 藤 優 乃

銅
賞

銀
賞

中小田井小学校 6年
枇杷島小学校 5年
枇杷島小学校 5年
なごや小学校 3年
稲生小学校 2年

野 中 佑 真
伊 吹 昇 剛
榊 原 佳 子
神 　 彩 登
大 野 詩 織

平田中学校 3年
山田小学校 6年
庄内小学校 4年
南押切小学校 1年
栄生小学校 1年

寺 澤 美 咲
久保下　さやか
伊 吹 俊 哉
山 田 千 尋
木　下　陽太郎

銅
賞

※なお、これらの入選作品は平成29年1０月２5日（水）～1０月31日（火）ヨシヅヤ名古屋名西店様にて、
平成29年11月8日（水）～11月14日（火）イオンタウン名西様にて、作品展示を実施しました。

は愛知県共同募金会での賞

西区内の小・中学校から、書道の部７2点、ポスターの部５8点の応募をいただき、
応募作品の中から、書道１７点、ポスター１７点を次のとおり選出いたしました。
たくさんのご応募ありがとうございました。

赤い
羽根共同

募金実績報告平成
29
年度

10月1日から12月31日の間、「赤い羽根共同募金」運動が行わ
れました。今年度も西区の皆さまのあたたかいお気持ちにより、
多くのご協力をいただけましたことを心よりお礼申しあげます。
皆さまからお寄せいただいた募金は、西区内の高齢者・障がい者・

児童等、地域福祉事業の貴重な財源として活用させていただきます。
名古屋市西区共同募金委員会 会長　堀場 光二

山田小学校　5年
三上　称央

愛知県共同募金会　佳作

栄生小学校　6年
山田　萌花

愛知県共同募金会　佳作

平田小学校　2年
大津　方悠

愛知県共同募金会　佳作

名塚中学校　2年
片岡　うの

愛知県共同募金会　佳作

天神山中学校　2年
伊藤　菜々花
愛知県共同募金会　佳作

比良西小学校　4年
辻　茉月

愛知県共同募金会　佳作

榎小学校　5年
新山　愛莉

愛知県共同募金会　佳作

稲生小学校　6年
小川　真央

愛知県共同募金会　佳作

天神山中学校　3年
関山　野乃

愛知県共同募金会　佳作

平田中学校　1年
廣瀬　光優

愛知県共同募金会　佳作

浄心中学校　2年
加納　あす花
愛知県共同募金会　佳作

平田小学校　3年
堀江　心乃

愛知県共同募金会　佳作

比良小学校　1年
辻田　詩

愛知県共同募金会　佳作

城西小学校　1年
渡部　夢唯

愛知県共同募金会　佳作

ポスターの部 （敬称略）

金 賞

金 賞

書道の部 （敬称略）

※作品写真は、撮影の都合上見えにくい部分がございます。何卒、お含みおきくださいますようお願いいたします。

第
児童

西区内の小・中学校か
応募作品の中から、書道
たくさんのご応募ありが

させていただきます。
会 会長　堀場 光二

（敬称略）

10,950,954円10,950,954円10,950,954円10,950,954円

　西区の地域福祉をするために住民の方と共に創り上げていく
「地域福祉活動計画」の策定にかかわる委員を募集します。
期間は、平成30年5月から約1年間になります。
たくさんの方のご応募をお待ちしております。

西区内在住、在勤で地域福祉に熱意と関心のある方
若干名
所定の応募用紙と地域福祉に関する意見を1,200字
程度にまとめ、3/31までに郵便かファクスでお申
し込みください。
西区社会福祉協議会　　
電話：532－9076　　FAX：532－9082

応募資格●
募集人数●
申込方法●

問合せ先●

第4次西区地域福祉活動計画の
委員を募集します!

❹
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