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社会福祉法人 
名古屋市西区社会福祉協議会
(西区役所等複合施設5階）

この広報誌は皆さまの賛助会費でつくられています。

回 覧

お気軽にお問い合わせください

西区社会福祉協議会〒451-8508　
西区花の木二丁目18番1号
西区役所等複合施設5階

532-9076 532-9082

http://www.nishiku-shakyo.jp
nishiVC@nagoya-shakyo.or.jp

TEL FAX
Eメール

交通の
ご案内

地下鉄
・「浄心」駅
　4番出口
　南西へ150m
・「浅間町」駅
　4番出口
　北西へ600m

市バス
・「西区役所」停
　西へ100m
・「浄心町」停
　南へ200m

駐車場有り
ホームページご覧ください！ お役立ち情報いっぱいです。 名古屋市西区社会福祉協議会

押

福祉協議会福祉協議会福祉協議会福祉協議会 検 索

・はじまります！第４次西区地域福祉活動計画
・西区社会福祉協議会からのお知らせ
・いきいき支援センターからのお知らせ
・事務局だより
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今号の内容

月曜日から金曜日
8：45～17：30

（祝日・休日・年末年始を除く）

サマーボランティアスクール

福祉ふれあい 西区ボランティアまつり

第４次西区地域福祉活動計画
「こんな西区にしたい」、「この街に長く暮らしたい」などのさまざまな思いを巡らせながら、
その実現に向けた取り組みを盛り込んだ「第4次西区地域福祉活動計画（５か年計画）」が、地域
住民を中心に策定され今年度より始動します。

前計画より継承した3つの基本目標の下に、8つの個別目標と27の実施事項
を掲げ取り組んでいきます。基本目標ごとの議論の結果は、以下のとおりです。

　　少子高齢化、核家族化、人口流動化など社会環境の変化や価値観の
多様化で、さまざまな生活課題が解決できないまま、時として深刻度を増しています。
その解決策のひとつとして地域での支えあい活動に着目し、従来の地縁組織
だけでなく、SNS※に代表される緩やかなつながりのグループなどにも地域との
かかわりを持ってもらい、安心して暮らせる地域づくりを目指します。
（4ページに続きます）

地域支えあい活動のより一層の推進1

はじまります！

※SNS・・・ソーシャルネットワークサービス
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西区社会福祉協議会からのお知らせ

西区南部いきいき支援センター西区南部いきいき支援センター

分　室分　室

西区北部いきいき支援センター西区北部いきいき支援センター

「もっと知りたい！認知症のこと」「もっと知りたい！認知症のこと」
「ほっとカフェ」

おれんじドア

宮尾 眞一 先生

も～やっこなごや

サロンdeサロン参加者の皆さん

おいでませ！！ 天神山福祉会館へ
●天神山福祉会館は市内にお住いの６０歳以上の方にご利用いただけます。
はじめてご利用いただく際には、お住いの区の福祉会館で、上記の条件が証明
できる書類（敬老手帳・健康保険証等）をご提示いただき、「利用証」を作成願います。

天神山福祉会館天神山福祉会館についての詳しい情報はホームページをご覧ください▶
所在地：西区花の木三丁目18-12　TEL ５3１－0023　FAX ５2１－3369 検 索

高齢だからと言って家に閉じこもってはいませんか？
楽しくイキイキ出来ることを一緒に探しましょう！！

「認知症予防教室」
～軽運動・レクリエーションなど、楽しく認知症予防講座～
内 容
日 時

申 込

募集人員

「認知症予防リーダー養成講座」
～地域で活躍する認知症予防普及・啓発リーダーの養成講座～
内 容
日 時

申 込

募集人員

地域リーダーとして必要な知識・技術の習得
10月～11月 週1日2ヶ月 全8回
火曜日13：30～15：30
8月13日（火）～8月31日（土）
窓口にて申込受付（先着順）
5名　無料

「天神山サロン」
コーヒーを飲みながら
皆で楽しいひと時をすごします
日 時 毎月第２・４月曜日

10：00～12：00

ちょっとよって ゆっくりしてきゃちょっとよって ゆっくりしてきゃちょっとよって ゆっくりしてきゃ
受講生
募集！

受講生
募集！

自由参加 無　料
「自由サロン」

サロンルームを開放します。
自由に楽しんでください
日 時 毎週月・金曜日

9：00～12：00
自由参加 無　料

駐車場がございませんので、お越しの際は、公共交通機関をご利用ください。

コグニサイズ運動・絵手紙など
10月～3月 週1日6ヶ月 全23回受講
（火・水・木曜日の希望日）10：00～12：00
8月13日（火）～8月31日（土）
窓口にて申込受付（応募者多数の場合、抽選）
各曜日12名　無料（教材費必要）

西児童館では毎年、「こどものまち」を開催しています。子どもたちのアイディアで
飲食店やゲーム屋などのお店、銀行やハローワークなどを館内に開き、そこで働いて
仮想のお金を貯め、貯めたお金で買い物やゲームを楽しみます。

にしじどうかん

あそぶの大好き  えがおが大好き  にしじどうかん

現在、「こどものまち」をつくり運営してくれる、こども実行
委員を募集しています。全11回の会議で「こどものまち」の
進め方を話し合ったり、準備をしたりします。
こども実行委員をやってみたい人は、ぜひお申し込みください。

名古屋市西児童館西児童館についての詳しい情報はホームページをご覧ください▶
所在地：西区花の木二丁目１０-７　TEL ５2１－7382　FAX ５08－6689

ご利用いただけます。
館で 上記の条件が証明

検 索

児童館は０歳から１８歳までの子どもとその保護者を対象にした施設です。

みんなでたのしい「まち」を
　　　　　　　つくりませんか？
みんなでたのしい「まち」を
　　　　　　　つくりませんか？

 第 １ 回 7月23日（火）
 第 ２ 回 7月26日（金）
 第 ３ 回 7月29日（月）
 第 ４ 回 8月01日（木）
 第 5 回 8月05日（月）
 第 6 回 8月09日（金）

 第 7 回 8月16日（金）
 第 8 回 8月22日（木）
 第 9 回 8月27日（火）
 第10回 8月30日（金）
 第11回 9月08日（日）

申込は 7月2日（火）

こ
ど
も
実
行
委
員
会
の
詳
細

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

西児童館  利用時間　８：４５～17：00（ナイト児童館実施日(毎週木曜日)は利用対象者のみ20：00まで）
 休　館　日　月曜日・祝日・１２月２９日～１月３日　＊月曜日が祝日の場合は、火曜日も休館日となります。
 　　　　　　＊市立の小中学校が夏休み・冬休み・春休み期間中は、日曜日が休館日となり、月曜日は開館します。
 利　用　料　原則無料　＊クラブは材料費等の会費が必要。その他、行事に参加費用がかかる場合があります。
 アクセス　地下鉄鶴舞線「浄心」駅５番出口南西へ約600メートル、市バス「天神山」下車すぐ

駐車場がございませんので、お越しの際は、公共交通機関をご利用ください。

名古屋市西児童館は、
名古屋市西区社会福祉協議会が、
管理・運営しています。

地域子育て
支援拠点

こども実行委員大募集！こども実行委員大募集！こども実行委員大募集！

10:00～（児童館窓口）、10：30～（電話申込）です。

対象

費用 場所

※時間については、
　いずれも14：00～16:30

平成30年こども実行委員会でのこどもたちの様子平成30年こども実行委員会でのこどもたちの様子

参加者の対象は小学生～高校生今年も開催！今年も開催！今年も開催！

9/14 土
　・15日
9/14 土
　・15日
9/14 土
　・15日

小学校3年生～高校生　３０名
全11回の実行委員会会議のうち、5回以上
参加可能な方、かつ9/14・15両日とも参加
可能な方（申込時に、参加可能な日をお知らせください）
無料  　　　 クラブ室
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いきいき支援センターでは 西区南部いきいき支援センター西区南部いきいき支援センター西区南部いきいき支援センター西区南部いきいき支援センター西区南部いきいき支援センター

分　室分　室分　室分　室分　室
電話 ５３２－９０７９　FAX　532－9020

電話 562－5775　FAX  562－5776

西区花の木 2-18-1　
西区役所等複合施設 5階

西区菊井 2-2-3 
アーバネス菊井ビル 2 階

●介護予防に関すること
●虐待や消費者被害など権利擁護に関すること
●健康・福祉・介護などの総合的な相談
●認知症高齢者を介護する家族の支援

など高齢者の皆さまのご相談に応じています。
詳しくは右記のセンターにお気軽にお問い
合わせください。

天神山・菊井・浄心・名塚中学校区にお住いの方

西区北部いきいき支援センター西区北部いきいき支援センター西区北部いきいき支援センター西区北部いきいき支援センター西区北部いきいき支援センター
電話 ５０５－８３４３　FAX　505－8345

西区市場木町157　
パークサイドなかしま1階

平田・山田・山田東中学校区にお住いの方

「もっと知りたい！認知症のこと」「もっと知りたい！認知症のこと」「もっと知りたい！認知症のこと」「もっと知りたい！認知症のこと」
●●●●●●●●●●●●●●●●

カフェ」フフェ」フっとカフほっ「「 カほっとカほっとカほっとカほっとほっとほほ カフカフとカ ェ」ェ」ェ」ェ」「ほ「ほ カフカフほっとカほっとカ「ほっとカフ「ほっとカフ「ほっとカフェ」「ほっとカフェ」「ほっとカフェ」

いきいき支援センターからのお知らせ
ふれ
あいネットワ
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令和元年 7月25日(木)
13：30～15:30（開場：13：00～）
西文化小劇場
300名　先着順(申し込み不要)
★講演『認知症の早期発見と早期治療』
　講師：名鉄病院名古屋市認知症疾患医療センター長
　　　　宮尾 眞一 先生
★実践『歌って予防！健康呼ぼう！歌声ヒットパレード♪』
　講師：音楽療法士　高橋 真由美 先生

日 時

毎月第３土曜日13：30～15:30
(令和元年7/20、8/24、9/21、10/19、11/16、12/21、 
 令和２年1/18、2/15、3/14）
西区役所４階多目的室
認知症の方、そのご家族

日 時

場 所
対 象

場 所
定 員

内 容

令和元年　08月28日（水）
令和元年　10月23日（水）
令和2年　01月29日（水）
13：30～15：00
イオンタウン名西
まちコミホール
（名古屋市西区香呑町6－49－1）

100円（飲み物代等）

開催日

時 間
場 所

参加費

認知症の方や
ご家族も安心して
ご参加・相談
できます

西区認知症講演会西区認知症講演会

認知症サポーターがこころより
おもてなしする認知症カフェです。
出入りは自由です。お買いものの

ついでに気軽にお立ち寄りください。

て

先着
300名

入場
無料

おれんじドアおれんじドアおれんじドアおれんじドアおれんじドアおれんじドア
主催：西区地域包括ケア推進会議認知症専門部会

宮尾 眞一 先生宮尾 眞一 先生

ご本人のための もの忘れ相談窓口

ご本人はご本人同士で悩みや
これからのことを相談できます。
おれんじドアで

は、当事者同士の
“出会い”を大切に
しています。

おれんじドア も～やっこ名古屋
代表 山田 真由美 さん

やごやごも～やっこなやっこなも やっこなも～やっこなごやも～やっこなごやごやごややも～やっこなごやも～やっこなごやも～やっこなごや

無料

診断がなくても、もの忘れ
などに不安を感じている
方もご参加いただけます。

ご本人、ご家族のための
認知症カフェ

サロン担い手のためのサロン
『も～やっこサロンdeサロン』

File
番外編

知らせ

令和元年08月01日（木） 13:30～
令和元年12月19日（木） 13:30～
令和2年02月12日（水） 13:30～

①
②
③

西区在宅サービスセンター　研修室
西区役所山田支所2階　第2会議室
西区在宅サービスセンター　研修室

日時 場所
日時 場所
日時 場所

e
外
日時
日時
日時

File
番外
①
②
③

日
日
日

ふれあいサロンふれあいサロン

探 訪 記探 訪 記

サロンとは、住民の皆さんが楽しく集い、交流できる地域のたまり場です。サロン運営者やこれからサロンを始めたい方々が集い、
情報交換などの交流を通じて、サロン運営や新規サロンの立ち上げへ支援を行うことで、
住民同士の顔の見える関係づくりや支えあいの輪を広げることを目的として、サロン担い手の
ためのサロン『も～やっこサロンdeサロン』を、今年度も実施しています。

サロン運営者にサロンで使える備品を無料で貸し出しています。貸し出
し期間は、1週間です。サロン参加者の皆さまが、楽しんでいただける備品
を中心に取り揃えています。（貸し出し備品には、数に限りがあります）

サロンdeサロン参加者の皆さんサロンdeサロン参加者の皆さん

サロン備品
貸し出し事業

問合せ先 西区社会福祉協議会　TEL 532-9076

ちょっとよって ゆっくりしてきゃちょっとよって ゆっくりしてきゃ

みんなでたのしい「まち」を
　　　　　　　つくりませんか？

こども実行委員大募集！こども実行委員大募集！

平成30年こども実行委員会でのこどもたちの様子

今年も開催！今年も開催！

9/14 土
　・15日
9/14 土
　・15日
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ありがとうございました 平成31年2月～平成31年4月末日現在

ご寄附
ご協賛

　皆さまからいただきました寄附金等は、西区
の地域福祉の推進に活用させていただきます。
　お祝い事や香典返しなどにかえてのご寄附も
お待ちしております。あいさつ状の作成など、
ご相談に応じて行っております。

寄　附

夏休み中に施設でのボランティア体験を通して、中高生の皆さんに
ボランティア活動のきっかけづくりをしていただく事業です。
詳しくは、西区社会福祉協議会までお問い合わせください。

① 西区内に在住・在学の中学生・高校生
② Aコースは、全日程に参加できる方
300円（ボランティア活動保険代）
Aコース：30名　　
Bコース：20名（7月25日（木）のみの参加）
申込用紙に記入し持参または郵送
令和元年6月5日（水）～6月28日（金）必着

参加対象
　　　　
参 加 費
定 員

申込方法
申込期間

内容および日時

「ボランティア」ってなんだろう
みんなで考えてみよう
令和元年７月25日（木）13:30～15:30

体験学習　― ボランティア体験 ―
※日程は各施設によって異なります。

西区在宅サービスセンター　研修室
（西区役所5階）

西区在宅サービスセンター　研修室
（西区役所5階）

区内福祉施設

会　場

Aコース （1日目）　
Bコース

Aコース （施設体験）

Aコース 最終日

①直接本会事務所まで会費をお持ちいただくか、
②本会へ事前にご連絡後、専用銀行口座へお振込みください。
①社会福祉法人名古屋市西区社会福祉協議会　　　
　〒４５１－８５０８　名古屋市西区花の木二丁目１８番１号 西区役所5階
　TEL ５３２－９０７６　　FAX ５３２－９０８２
②三菱UFJ銀行 浄心支店 普通預金 １２３４１２４
　社会福祉法人名古屋市西区社会福祉協議会 会費口
　（三菱UFJ銀行本支店間に限り、振込み手数料受取人払い）

振り返り　― ワークショップ ー
令和元年8月27日（火）13:30～15:30

金額：  287,820円
・匿名（個人）３名
・匿名（法人）１社

参加者募集！！
201

9サマーボランティアスクールサマーボランティアスクール

問合せ先 西区社会福祉協議会　TEL 532-9076　FAX 532-9082

問合せ先 西区社会福祉協議会　TEL 532-9076　FAX 532-9082

・匿名（団体）１団体　

名古屋市西区社会福祉協議会では、「賛助会員」
を募集しています。「賛助会員」制度とは、区民、
法人、団体の皆さまに賛助会員になっていただき、
その会費を財源にさまざまな事業に取り組み、
西区における地域福祉の推進を図るものです。
ぜひ、皆さまのご協力よろしくお願いいたします。

名古屋市西区社会福祉協議会

賛 助 会 員 募 集
平成30年度の実績 … ２,749,375円

10,000円（ 　）会費年額
1口法人・団体

会員1,000円（ 　）会費年額
1口個人

会員 １口以上何口でも１口以上何口でも

※確定申告によって、所得税／法人税法上の寄付金控除（損金参入）などが受けられます。

（順不同・敬称略）

お
申
し
込
み
方
法

＊賛助会員は、皆さまの自由なご意思でご参加いただくものです。

賛
助
会
費
の

使
い
み
ち
の
例 福祉ふれあい福祉ふれあい 西区ボランティアまつり西区ボランティアまつり

―

　　地域福祉の活性化には、福祉の場に携わる方のみならず、その地域で
活動するあらゆる組織が連携することが求められます。それぞれの地域の資源や
特性を把握し、それらを組み込んだネットワークで「顔の見える関係づくり」を
進めることで、災害対策や地域行事など地域ぐるみで取り組みを促進します。

あらゆる組織の福祉的ネットワーク推進2

　　地域福祉活動へ関心を持ち、参加する人を増やすためには、身近な地域で行われるサロン（住民の
交流）活動や地域行事などの「見える化」、年齢に応じた伝え方の工夫が必要です。全世代を対象として福祉や
人権について考え、誰もが役割を持って気軽に参加できる機会の提供を行います。

地域福祉活動へ参加する人材の育成3

※1ページからのつづき

第4次西区地域福祉活動計画の詳細については、
西区社会福祉協議会の窓口で配布する計画冊子、もしくは、ホームページをご覧ください。

❹
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