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お気軽にお問い合わせください

西区社会福祉協議会 〒451-8508　
西区花の木二丁目18 番1号
西区役所等複合施設5 階

532-9076 532-9082

https://www.nishiku-shakyo.jp
nishiVC@nagoya-shakyo.or.jp 月曜日から金曜日

8：45～17：30
（祝日・休日・年末年始を除く）

TEL FAX
Eメール

ホームページご覧ください！ お役立ち情報いっぱいです。 名古屋市西区社会福祉協議会 検 索
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じぶんの町〈西区〉をよくするしくみ。
赤い羽根共同募金

10月1日から、全国一斉に共同募金運動が始まりました。
赤い羽根共同募金は、子ども、高齢者、障がい者などを支援す

るさまざまな福祉活動に役立てられています。
令和4年度に西区内で集められた募金の約73％は、

本年度に西区内の福祉活動に使われ、約27％は、愛知
県内における市区町村を超えた広域的な課題を解決
するための活動に使われます。

また、一部の募金は大規模な災害が起こった際の備
えである「災害等準備金」として積み立てられ、「災害ボ
ランティアセンター」の設置や運営など、被災者支援に
も役立っています。

本年度も、皆さまからのあたたかいご支援、ご協力
をよろしくお願いいたします。

令和5年度赤い羽根共同募金目標額
13,928,000 円

一般募金目標額…………13,528,000 円
歳末たすけあい募金目標額…400,000 円

西区手をつなぐ育成会「レッツウォーキング」
寄付機能付自販機を

設置させてくださるところを
募集しています

寄付機能付自販機を
設置させてくださるところを

募集しています
浮野

コミュニティセンターなごやかハウス名西 ご連絡先 TEL 532-9076

　★共同募金の
配分金が

、こんなところでお役に立っています

７月２６日（水）に西区役所講堂にて「ボランティア・NPO応援助成プレゼン
テーション審査会」が開催されました。

本事業は赤い羽根共同募金を財源に、区内で活動するボランティアやNPO
団体を支援する事業です。今年度は、審査員として名古屋文理大学短期大学
部の学生さんにも参加いただき、「新しい視点」でのご意見もいただきました。
申請団体の皆さん、審査員の皆さん、ありがとうございました。

令和5年度 ボランティア・NPO応援助成 報告

（公財）パラスポーツ指導員資格保持者により構成されたボッチャ競技の普及活動をする団体。ボッ
チャセット購入費用を助成。ボヤジ会

カフェ・デ・モンク
なごやか

傾聴ボランティア
西うさぎ

家庭や仕事場以外の第三の居場所として、安心で安全な語りが聴ける場所の提供や傾聴活動を行う
団体。屋外で活動をする際に使用する机、イスの購入費用を助成。

施設・個人宅への傾聴活動を通じ、地域支援に取り組むボランティア団体。ボランティア自身の資質
向上を目的とした書籍購入費用を助成。

点訳ボランティア
「ぶれいる」

ものづくり文化の道
マイスターの会

健寿会

シルバーボランティア
劇団「かがやき」

市内及び西区内の伝統産業の発掘や体験会を実施しているガイドボランティア団体。西区の魅力（四間
道・美濃路など）を紹介するツアーガイドとして活動の際の送信機及び受信機の購入費用を助成。

高齢者福祉施設への慰問公演、西区生涯学習センター祭り、西文化センターイベントなど28年間で
279回出演実績のある演劇団体。衣装を保管する棚や音響設備などの備品購入費用を助成。

団　体　名 内　　容

高齢者の認知症予防・転倒予防・介護予防など健康づくりを推進する団体。顔の見える仲間づくり、防犯
や防災の助け合いに繋がる関係づくりを構築することを目的に、ニチレクボール大会を開催するにあ
たっての費用を助成。

目の不自由な方に点訳物を作成、送付している団体。小・中学校での福祉体験教室、視覚障害のある
方との交流も行っている。点字用紙の備品購入費用を助成。

進めています！西区地域福祉活動計画！

８月2日（水）に、山田地域センターにて「西区ボッチャ
交流会」を開催しました。

当日は、障がいのある方、お子さんとその保護者様、
高齢者の方など計２５人の方に参加いただきました。

後日、ご近所で参加者同士での〝再会（交流）〟がある
など、有意義な交流会になりました。

寄  

附令和5年1月～令和5年9月末日現在
ご寄附
ご協賛

　皆さまからいただきました寄附金等は、西区
の地域福祉の推進に活用させていただきます。
　お祝い事や香典返しなどにかえてのご寄附も
お待ちしております。あいさつ状の作成など、ご相
談に応じて行っております。よろしくお願いします。現金：349,444円

ありがとうございました
（順不同・敬称略）

・西区仏教会
・名古屋ヤクルト販売株式会社２件
・匿名（個人・団体）5件

「西区ボッチャ交流会」
の開催

第４次計画の推進

今年度は第５次計画（計画期間：令和６年度～１０年度）策
定年度にあたり、６月８日（木）に第１回ワーキングチーム会議
全体会を開催しました。

今回の会議から新メンバーも加わり、気分一新で、第５次
計画策定に向けて、西区の福祉課題の洗い出しを行いました。

今後もワーキングチームで、内容について議論、検討を重
ねてまいります。

第５次計画の策定作業が
スタートしました！

第５次計画の策定

❹ ❶



児童館は０歳から１８歳までの子どもとその保護者を対象にした施設です。
初回のカード登録のみで、予約なし・無料でいつでも気軽にご利用できます。

名古屋市西児童館
（地域子育て支援拠点）

あそぶの大好き　えがおが大好き　にしじどうかん

西児童館は、行事やイベントの予約を取っ
ていなくても、いつでも一般来館として、
ゆうぎ室やちびっこルームで過ごして頂く
ことが出来ます。

安心して遊んでいただけるようお部屋の換気やおもちゃの除菌
などの感染拡大防止策をしながら、来館をお待ちしています。

★親子でほっとしたいな～
★子育ての楽しさや悩みを誰かと共有したい
★広いスペースでハイハイさせてあげたい！
★子育ての情報がほしい　などなど・・・

パパ＆ママ
の皆さまへ
パパ＆ママ
の皆さまへ

ナイト★児童館
西児童館では毎週木曜日
の夜間は中高生が専用で
利用できます！

中学生…１９：００まで
高校生…２０：００まで

初回に登録カードを作ります。生徒手
帳または保険証を持ってきて下さい。

★体育館で運動したり・・・
★仲間同士でおしゃべりしたり・・・
★学校の宿題をしたり・・・

中高生の
居場所づくり

令和4年度の様子

クリスマス
日時

場所
対象
定員

ちびっこ
12月20日（水）
１0：3０～11：3０　
西児童館
未就園児と保護者
当日先着5０組

ぜひ
遊びに来て
ください！

バイオリンによるミニクリスマスコンサート！

西児童館についての詳しい情報はホームページをご覧ください▶
所在地：西区花の木二丁目１０-７　TEL ５2１－7382　FAX ５08－6689 名古屋市西児童館 検 索

利用時間 利用方法

子育て中の

令和4年度の様子

日時

場所
対象
定員
申込

クリスマス会
１２月１7日（日）
14：00～１６：３０
西児童館
小学生・中学生
当日先着3０名
12月3日（日）午前10時から児童館窓口にて先着順
10時30分からは電話も可

みんなでゲームなどをしてクリスマスを楽しもう！

おいでませ！！ 天神山福祉会館へ ●天神山福祉会館は市内にお住いの６０歳以上の方にご利用いただけます。
　はじめてご利用いただく際には、お住いの区の福祉会館で身分証明書（免許

証・健康保険証等）をご提示いただき「利用証」を作成願います。

天神山福祉会館についての詳しい情報はホームページをご覧ください▶
所在地：西区花の木三丁目 18-12　TEL ５3１－0023　FAX ５2１－3369 天神山福祉会館 検 索

ちょっとよって ゆっくりしてきゃあ

高齢者だからと言って
家に閉じこもってはいませんか？

「おでかけ」のひとつとして、
福祉会館の単発講座を
ご利用ください。

転倒予防に関するお話

日 時

定 員
申 込

11月17日（金）
午後１時30分～３時
30名（先着順）
11月13日（月）

午前８時45分～
会館窓口または
電話にて

骨密度測定　ストレッチも。

レッツコグニ

日 時

定 員
申 込

健康体操やステップ運動を立位で行います。

脳トレプリントサロン

日 時

定 員
申 込

みんなで脳トレプリントを解きます。

健康講話とミニ体操

日 時

定 員
申 込

11月30日（木）
午前１0時～11時30分
30名（先着順）
11月14日（火）

午前８時45分～
会館窓口または電話にて

西保健センター保健師さんのお話と
福祉会館職員のミニ体操

チェアビクス

日 時

定 員
申 込

音楽に合わせてリズミカルに身体を動かします。

ヤクルト販売管理栄養士さんによる

11月25日（土）
午前１0時30分～11時30分
30名（先着順）
11月11日（土）

午前８時45分～
会館窓口または
電話にて

11月25日（土）
午後２時～３時
30名（先着順）
11月13日（月）

午前８時45分～
会館窓口または
電話にて

受 講 生 募 集！

11月18日（土）
午前10時30分～11時４0分
30名（先着順）
11月11日（土）

午前８時45分～
会館窓口または
電話にて

西区南部いきいき支援センター

分　室
電話 ５３２－９０７９　FAX　532－9020

電話 562－5775　FAX  562－5776

西区花の木 2-18-1　
西区役所等複合施設 5 階

西区菊井 2-2-3 
アーバネス菊井ビル 2 階

天神山・菊井・浄心・名塚中学校区にお住いの方

平田・山田・山田東中学校区にお住いの方

● 介護予防に関すること
● 虐待や消費者被害など権利擁護に関すること
● 健康・福祉・介護などの総合的な相談
● 認知症高齢者を介護する家族の支援

など高齢者の皆さまのご相談に応じています。
詳しくは右記のセンターにお気軽にお問い
合わせください。

いきいき支援センターでは

西区北部いきいき支援センター
電話 ５０５－８３４３　FAX　505－8345

西区市場木町157　
パークサイドなかしま1階

いきいき支援センターからのお知らせ

認知症に関する知識・
介護方法などの講話、
介護経験者との交流
会を行います。

開 催 日
所要時間

もの忘れのある方や、介護するご家族を対象に、
以下の事業を行っています。

家族教室家族教室

認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを目指して認知症の人と
家族の応援者である認知症サポーターの養成講座を行っています。

開 催 日 随時 所要時間 1時間半程度

日頃の介護の悩みや
不安を話し合う交流
会や情報交換などを
行います。

開 催 日
所要時間

家族サロン家族サロン
認知症の症状や治療についてお困
りのことがありましたら、お気軽に
ご相談ください。

開 催 日
毎月1回程度

医師の専門相談医師の専門相談

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

上記事業にかかる費用は 無料 です。
お問い合わせ、お申し込みは下記まで。

？！
？

毎月1回程度
2時間程度

毎月1回程度（5回コース）
2時間程度

！

多機関協働：関係機関との連携会議（重層的支援会議）の様子 参加支援：参加支援のための拠点「ふらっとぷらっと」の外観と支援メニューの例

令和４年度から「重層的支援体制整備事業」を受託して推進しています。
この事業は、いわゆる「8050世帯」や「制度の狭間」など、既存の制度では

対応しきれない困りごとに支援を届ける体制を整えるための事業です。
西区社協では「包括的相談支援チーム」の4名を中心に、以下の３事業に一体的に

取り組み、誰もが参加してともに支えあう「地域共生」のまちづくりを進めています。

①多機関協働事業：関係機関や地域の方々との支援のための連携を調整します。
②アウトリーチ等を通じた継続的支援：ご本人やご家族にお会いするなどして、継続的に支援します。
③参加支援・地域づくり：社会参加のための段階的な支援を行い、誰もが参加できる地域づくりをします。

※参加支援の拠点として「ふらっとぷらっと」を整備しました。
　「ふらっとぷらっと」は、孤立から参加に向けての安心できる居場所として、また地域のつながりづくりの拠点として運営しています。

重層的支援体制整備事業

❷ ❸
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所在地：西区花の木三丁目 18-12　TEL ５3１－0023　FAX ５2１－3369 天神山福祉会館 検 索

ちょっとよって ゆっくりしてきゃあ

高齢者だからと言って
家に閉じこもってはいませんか？

「おでかけ」のひとつとして、
福祉会館の単発講座を
ご利用ください。

転倒予防に関するお話

日 時

定 員
申 込

11月17日（金）
午後１時30分～３時
30名（先着順）
11月13日（月）

午前８時45分～
会館窓口または
電話にて

骨密度測定　ストレッチも。

レッツコグニ

日 時

定 員
申 込

健康体操やステップ運動を立位で行います。

脳トレプリントサロン

日 時

定 員
申 込

みんなで脳トレプリントを解きます。

健康講話とミニ体操

日 時

定 員
申 込

11月30日（木）
午前１0時～11時30分
30名（先着順）
11月14日（火）

午前８時45分～
会館窓口または電話にて

西保健センター保健師さんのお話と
福祉会館職員のミニ体操

チェアビクス

日 時

定 員
申 込

音楽に合わせてリズミカルに身体を動かします。

ヤクルト販売管理栄養士さんによる

11月25日（土）
午前１0時30分～11時30分
30名（先着順）
11月11日（土）

午前８時45分～
会館窓口または
電話にて

11月25日（土）
午後２時～３時
30名（先着順）
11月13日（月）

午前８時45分～
会館窓口または
電話にて

受 講 生 募 集！

11月18日（土）
午前10時30分～11時４0分
30名（先着順）
11月11日（土）

午前８時45分～
会館窓口または
電話にて

西区南部いきいき支援センター

分　室
電話 ５３２－９０７９　FAX　532－9020

電話 562－5775　FAX  562－5776

西区花の木 2-18-1　
西区役所等複合施設 5 階

西区菊井 2-2-3 
アーバネス菊井ビル 2 階

天神山・菊井・浄心・名塚中学校区にお住いの方

平田・山田・山田東中学校区にお住いの方

● 介護予防に関すること
● 虐待や消費者被害など権利擁護に関すること
● 健康・福祉・介護などの総合的な相談
● 認知症高齢者を介護する家族の支援

など高齢者の皆さまのご相談に応じています。
詳しくは右記のセンターにお気軽にお問い
合わせください。

いきいき支援センターでは

西区北部いきいき支援センター
電話 ５０５－８３４３　FAX　505－8345

西区市場木町157　
パークサイドなかしま1階

いきいき支援センターからのお知らせ

認知症に関する知識・
介護方法などの講話、
介護経験者との交流
会を行います。

開 催 日
所要時間

もの忘れのある方や、介護するご家族を対象に、
以下の事業を行っています。

家族教室家族教室

認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを目指して認知症の人と
家族の応援者である認知症サポーターの養成講座を行っています。

開 催 日 随時 所要時間 1時間半程度

日頃の介護の悩みや
不安を話し合う交流
会や情報交換などを
行います。

開 催 日
所要時間

家族サロン家族サロン
認知症の症状や治療についてお困
りのことがありましたら、お気軽に
ご相談ください。

開 催 日
毎月1回程度

医師の専門相談医師の専門相談

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

上記事業にかかる費用は 無料 です。
お問い合わせ、お申し込みは下記まで。

？！
？

毎月1回程度
2時間程度

毎月1回程度（5回コース）
2時間程度

！

多機関協働：関係機関との連携会議（重層的支援会議）の様子 参加支援：参加支援のための拠点「ふらっとぷらっと」の外観と支援メニューの例

令和４年度から「重層的支援体制整備事業」を受託して推進しています。
この事業は、いわゆる「8050世帯」や「制度の狭間」など、既存の制度では

対応しきれない困りごとに支援を届ける体制を整えるための事業です。
西区社協では「包括的相談支援チーム」の4名を中心に、以下の３事業に一体的に

取り組み、誰もが参加してともに支えあう「地域共生」のまちづくりを進めています。

①多機関協働事業：関係機関や地域の方々との支援のための連携を調整します。
②アウトリーチ等を通じた継続的支援：ご本人やご家族にお会いするなどして、継続的に支援します。
③参加支援・地域づくり：社会参加のための段階的な支援を行い、誰もが参加できる地域づくりをします。

※参加支援の拠点として「ふらっとぷらっと」を整備しました。
　「ふらっとぷらっと」は、孤立から参加に向けての安心できる居場所として、また地域のつながりづくりの拠点として運営しています。

重層的支援体制整備事業

❷ ❸



編集・発行

社会福祉法人 名古屋市西区社会福祉協議会
令和 5 年 10 月発行

ふれあいネットワーク

お気軽にお問い合わせください

西区社会福祉協議会 〒451-8508　
西区花の木二丁目18 番1号
西区役所等複合施設5 階

532-9076 532-9082

https://www.nishiku-shakyo.jp
nishiVC@nagoya-shakyo.or.jp 月曜日から金曜日

8：45～17：30
（祝日・休日・年末年始を除く）

TEL FAX
Eメール

ホームページご覧ください！ お役立ち情報いっぱいです。 名古屋市西区社会福祉協議会 検 索
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じぶんの町〈西区〉をよくするしくみ。
赤い羽根共同募金

10月1日から、全国一斉に共同募金運動が始まりました。
赤い羽根共同募金は、子ども、高齢者、障がい者などを支援す

るさまざまな福祉活動に役立てられています。
令和4年度に西区内で集められた募金の約73％は、

本年度に西区内の福祉活動に使われ、約27％は、愛知
県内における市区町村を超えた広域的な課題を解決
するための活動に使われます。

また、一部の募金は大規模な災害が起こった際の備
えである「災害等準備金」として積み立てられ、「災害ボ
ランティアセンター」の設置や運営など、被災者支援に
も役立っています。

本年度も、皆さまからのあたたかいご支援、ご協力
をよろしくお願いいたします。

令和5年度赤い羽根共同募金目標額
13,928,000 円

一般募金目標額…………13,528,000 円
歳末たすけあい募金目標額…400,000 円

西区手をつなぐ育成会「レッツウォーキング」
寄付機能付自販機を

設置させてくださるところを
募集しています

寄付機能付自販機を
設置させてくださるところを

募集しています
浮野

コミュニティセンターなごやかハウス名西 ご連絡先 TEL 532-9076

　★共同募金の
配分金が

、こんなところでお役に立っています

７月２６日（水）に西区役所講堂にて「ボランティア・NPO応援助成プレゼン
テーション審査会」が開催されました。

本事業は赤い羽根共同募金を財源に、区内で活動するボランティアやNPO
団体を支援する事業です。今年度は、審査員として名古屋文理大学短期大学
部の学生さんにも参加いただき、「新しい視点」でのご意見もいただきました。
申請団体の皆さん、審査員の皆さん、ありがとうございました。

令和5年度 ボランティア・NPO応援助成 報告

（公財）パラスポーツ指導員資格保持者により構成されたボッチャ競技の普及活動をする団体。ボッ
チャセット購入費用を助成。ボヤジ会

カフェ・デ・モンク
なごやか

傾聴ボランティア
西うさぎ

家庭や仕事場以外の第三の居場所として、安心で安全な語りが聴ける場所の提供や傾聴活動を行う
団体。屋外で活動をする際に使用する机、イスの購入費用を助成。

施設・個人宅への傾聴活動を通じ、地域支援に取り組むボランティア団体。ボランティア自身の資質
向上を目的とした書籍購入費用を助成。

点訳ボランティア
「ぶれいる」

ものづくり文化の道
マイスターの会

健寿会

シルバーボランティア
劇団「かがやき」

市内及び西区内の伝統産業の発掘や体験会を実施しているガイドボランティア団体。西区の魅力（四間
道・美濃路など）を紹介するツアーガイドとして活動の際の送信機及び受信機の購入費用を助成。

高齢者福祉施設への慰問公演、西区生涯学習センター祭り、西文化センターイベントなど28年間で
279回出演実績のある演劇団体。衣装を保管する棚や音響設備などの備品購入費用を助成。

団　体　名 内　　容

高齢者の認知症予防・転倒予防・介護予防など健康づくりを推進する団体。顔の見える仲間づくり、防犯
や防災の助け合いに繋がる関係づくりを構築することを目的に、ニチレクボール大会を開催するにあ
たっての費用を助成。

目の不自由な方に点訳物を作成、送付している団体。小・中学校での福祉体験教室、視覚障害のある
方との交流も行っている。点字用紙の備品購入費用を助成。

進めています！西区地域福祉活動計画！

８月2日（水）に、山田地域センターにて「西区ボッチャ
交流会」を開催しました。

当日は、障がいのある方、お子さんとその保護者様、
高齢者の方など計２５人の方に参加いただきました。

後日、ご近所で参加者同士での〝再会（交流）〟がある
など、有意義な交流会になりました。

寄  

附令和5年1月～令和5年9月末日現在
ご寄附
ご協賛

　皆さまからいただきました寄附金等は、西区
の地域福祉の推進に活用させていただきます。
　お祝い事や香典返しなどにかえてのご寄附も
お待ちしております。あいさつ状の作成など、ご相
談に応じて行っております。よろしくお願いします。現金：349,444円

ありがとうございました
（順不同・敬称略）

・西区仏教会
・名古屋ヤクルト販売株式会社２件
・匿名（個人・団体）5件

「西区ボッチャ交流会」
の開催

第４次計画の推進

今年度は第５次計画（計画期間：令和６年度～１０年度）策
定年度にあたり、６月８日（木）に第１回ワーキングチーム会議
全体会を開催しました。

今回の会議から新メンバーも加わり、気分一新で、第５次
計画策定に向けて、西区の福祉課題の洗い出しを行いました。

今後もワーキングチームで、内容について議論、検討を重
ねてまいります。

第５次計画の策定作業が
スタートしました！

第５次計画の策定

❹ ❶


