
西区社会福祉協議会 

「西区ふくし講座」 
「西区ふくし講座」とは… 

 

 

 

 

 

 
 

《実施までの流れ》 

①みなさんの学校・地域・団体・職場などで取り組みたいことを検討 
※裏面の講座プログラム例をご参考にしてください。人数はご相談ください。 

※より詳しいプログラム内容を載せた『西区ふくし講座（福祉教育）のご案内』をご用意

しています。ご連絡いただければお渡しします。 

    ↓ 

②区社協へご相談・申し込み 
※申し込みの際には、「『ふくし講座』開催依頼書」をご活用ください 

    ↓ 

③内容についてうちあわせ 
※ご協力いただく講師と一緒に行う場合もあります 

    ↓ 

④実施（まとめ・ふりかえり） 
※実施当日又は後日行い、参加者のみなさんの気づきを大切にします 

 

 

 

  

子どもから大人まで、誰もが気軽に参加・体験できる福祉に関する 

様々なプログラムです。 

多くの方々に参加していただき、1 人ひとりがそれぞれの暮らしの 

中でできることに取り組むことで“ひとにやさしいまち西区”を目指して

いきたいと考えています。 

西区社会福祉協議会 

所在地：西区花の木２－１８－１ 西区役所５階 

電 話：０５２－５３２－９０７６ 

ＦＡＸ：０５２－５３２－９０８２ 

メールアドレス：nishiVC@nagoya-shakyo.or.jp 

お問合せ・お申込み先 



《講座プログラムの例》 

内容 協力者 

○身体障がいについて  

車いす利用者  ・車いす体験（車いすユーザーとの交流・車いす操作） 

 ・障がい者スポーツ（ボッチャ等）体験 車いす利用者 

○聴覚障がいについて 聴覚障がい者ご本人・ 

手話通訳者  ・手話体験 

○視覚障がいについて 視覚障がい者ご本人・ 

ガイドボランティア  ・視覚障がい者ガイドヘルプ体験 

・点字体験 点訳ボランティア 

・音訳体験 音訳ボランティア 

○知的障がい・発達障がいについて 名古屋手をつなぐ育成会・ 

基幹相談支援センター  ・知的障がい・発達障がいの理解の講義・体験 

○精神障がいについて 精神障がい者ご本人・ 

基幹相談支援センター  ・こころの健康について（小グループでの対話・交流） 

○高齢者・認知症について 学区住民のみなさま 

ふれあい・いきいきサロン  ・高齢者との交流体験 

・高齢者疑似体験 疑似体験インストラクター 

・認知症の方への接し方の講義・グループワーク いきいき支援センター 

○子育て支援について 

 ・親子（赤ちゃん）とのふれあい体験 子育て中のお母様・ 

子育てサロン 

○地域福祉について  

学区住民のみなさま  ・地域で取り組まれているふくしを学ぼう 

○福祉施設について 

 ・西区内福祉施設でのボランティア体験・施設見学 西区内高齢者施設・ 

障がい者施設 

 

《実施をご検討いただく際にご留意いただきたい点》 

○プログラムによって体験時間は異なります。ご協力いただく講師のみなさまと相談し、

できる限り希望に応じたいと思いますので、ぜひご相談ください。 

○会場については、一部プログラムを除き、希望の場所へ出向きます。 

○協力者の方への交通費実費程度の謝礼をお願いしています。 

 

“ひとにやさしいまち西区”を目指して 
みなさまからのご相談をお待ちしています！！ 


