
開催日程は裏面を
ご覧ください

認知症を介護する
ご家族を応援します

認知症ってどんな病気？
どうやって対応するの？

どうやったら上手に介護できるの？
頑張ってるのに「ありがとう」とだれも

言ってくれない。

名古屋市西区南部

いきいき支援センター
名古屋市西区花の木２丁目１８－１ 西区役所等複合施設5階

（052）5３２-９０７９

そんな時は「家族教室」に参加してみませんか？
医師による講義、いろいろな制度、ご家族の介護談や専門
職からの現場の声など、さまざまなアプローチから認知症
を学べるよ。

お気軽にお医者さんに相談できるよ。

「もの忘れ相談」に行ってみましょう。
もの忘れ相談医は、認知症診断の知識や技術、家族からの相
談に応じる姿勢を専門研修により習得した医師なんだよ。
ケアマネジャーや介護職員の皆さんも相談できるよ。

「家族サロン」を開催してるよ。
介護をしている仲間同士で情報交換しながら息抜きしましょう。



名古屋市西区北部いきいき支援センター

【お問合せ・申し込み先】

いきいき支援センター

令和6年度 後期

家族サロン もの忘れ相談

家族教室

10月23日（水） ① ようこそ家族教室へ

11月27日（水） ② 認知症について正しく理解しよう
～認知症疾患医療センター医師より 認知症の講義～

12月25日（水） ③いろんな制度について知ろう
～いきいき職員より 介護保険制度等について説明～

1月22日 （水） ④ 認知症の人への関わり方を学ぼう
～認知症介護に携わる専門職からの講義～

2月26日 （水） ⑤ 介護の体験を聴こう
～認知症の人と家族の会からの講義～

10月9日（水） 1月8日（水）

11月13日（水） 2月12日（水）

12月11日（水） 3月12日（水）

10月15日（火） 1月24日（金）

11月19日（火） 2月18日（火）

12月17日（火） 3月18日（火）

時間：13：30～15：30
※１１月のみ１４：３０～１６：３０

会場 ： 西区役所５階（西区南部いきいき支援センター内）
対象 ： 認知症高齢者を介護するご家族 ※予約が必要です

時間：13：30～15：30

会場：西区役所５階
（西区南部いきいき支援センター内）

※予約は不要

時間：14：00～15：30

会場：西区役所５階
（西区南部いきいき支援センター内）

※予約が必要です（相談時間：30分程度）

名古屋市西区南部いきいき支援センター

すべて無料で
参加できます

認知症家族支援事業 日程表

村上クリニック/
村上 和之 医師

高田内科医院/
髙田 康夫 医師

ひまわりクリニック/
伊藤 光 医師

恒川内科小児科医院/
恒川 博 医師

さぶり整形外科/
岩田 淳 医師

新道内科クリニック/
伴 和彦 医師

西区南部いきいき支援センター
TEL 052-532-9079 
FAX 052-532-9020
住所 西区花の木2丁目18-1

西区役所等複合施設5階

西区南部いきいき支援センター分室
TEL 052-562-5775 
FAX 052-562-5776
住所 西区菊井２丁目2-3

アーバネス菊井ビル2階
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