
 

 

 

  

 

もの忘れ相談医が認知症の症状・

治療等について相談にのります。 

令和６年度もの忘れのある人やご家族のために 
参加者募集中！ 

 

介護しているご家族や介護経験のある

方が集まり、お互いの悩みを相談したり 

情報交換を行い仲間作りの場として利用

されています。 

 

介護について必要な知識や対応方法

を学ぶ講座と、介護者同士の交流会を 

行っています。 

認知症高齢者を介護するご家族を対象に、以下の事業を行っています。 

（西区役所等複合施設 5階にて開催しております） 

＊上記の各事業についてのお問い合わせ・お申込みは・・・ 

名古屋市西区南部いきいき支援センター（地域包括支援センター）へ！ 

名古屋市西区花の木二丁目 18番 1 号（TEL:532-9079 FAX:532-9020） 

西区役所 5 階 西区在宅サービスセンター内   

南部いきいき支援センター分室  （TEL:562-5775 FAX:562-5776） 

＊なお、上記事業はいずれも無料で参加できます。日程は裏面をご参照ください。 

 

 

☆認知症サポーター養成講座とは・・・ 

・認知症について正しく理解し接し方を学んでいただく講座です（講義とDVD学習）。         

 

・いきいき支援センターでの定期開催の他、地域の方からの 

ご要望を受け出張講座にも伺います。 

 

地域において認知症の方が自分らしく過ごしていくために、どんなことが出来るか

皆で一緒に考えてみませんか？ 

家族教室 

家族サロン 

認知症高齢者を介護されている方へ 

認知症サポーターになりませんか？ 

医師の専門相談 



南部 

 ～令和 6年度日程～ 
※諸事業により中止や日程、開催方法の変更をする場合があります。 

☆家 族 教 室  （５回コース） 

前 

 

期 

①  ４月２４日（水） ②  ５月２２日(水） 
後 

 

期 

① １０月２３日（水） ② １１月２７日（水）※ 

③  ６月２６日(水） ④  ７月２４日（水） ③ １２月２５日（水） ④  １月２２日（水） 

⑤  ８月２８日（水）  ⑤  ２月２６日（水）  

 

 時  間  ：  午後 １時３０分 ～ ３時３０分 

※１１月のみ午後２時３０分～４時３０分 

月によって時間が変わります。お間違えのないようお気を付け下さい。 

 場  所  ：  西区役所５階（西区南部いきいき支援センター内） 

 対  象  ：  認知症高齢者を介護するご家族。出来れば５回すべて参加できる方。 

☆家族サロン 

４月１０日（水） ５月８日（水） ６月１２日（水） ７月１０日（水） 

８月１４日（水） ９月１１日（水） １０月９日（水） １１月１３日（水） 

１２月１１日（水） １月８日（水） ２月１２日（水） ３月１２日（水） 

 

時  間  ：  午後 １時３０分 ～ ３時３０分 

場  所  ：  西区役所５階（西区南部いきいき支援センター内） 

対  象  ：  認知症高齢者を介護するご家族。認知症高齢者の介護経験のある方など。 

☆医師の専門相談 

４月１６日（火） ５月２０日（月） ６月１８日（火） ７月１６日（火） 

８月２０日（火） ９月１７日（火） １０月１５日（火） １１月１９日（火） 

１２月１７日（火） １月２４日（金） ２月１８日（火） ３月１８日（火） 

 

時  間  ：  午後 ２時００分 ～ ３時３０分 

場  所  ：  西区役所５階（西区南部いきいき支援センター内） 

定  員  ：  予約制 １日２～３名  （ 一人 約３０分 ） 

対  象  ：  認知症高齢者を介護するご家族、認知症高齢者ご本人 など 
 

☆認知症サポーター養成講座 （※毎回同じ内容です。ご都合の良い日程でお申込下さい。） 

 

時  間  ：  午後 ２時００分 ～ ３時３０分 

場  所  ：  ５月、３月  西区役所５階（西区南部いきいき支援センター内） 

９月     西生涯学習センター第２集会室 

※月によって場所が変わります。お間違えのないようお気を付け下さい。 

対  象  ：  地域住民の皆様 

※ 上記事業はすべて無料で参加できます。 

５月１０日（金） ※９月２０日（金） ３月２１日（金） 


